
3,500円（定員4人） 3,500円（定員4人）

1/9（金）10時～ 1/13（火）13時～

1/11（日）13時～ 1/18（日）10時～

1/28（水）13時～ 1/23（金）13時～

3,000円（定員4人） 3,000円（定員4人）

1/8（木）10時～ 1/8（木）13時～

1/20（火）10時～ 1/14（水）10時～

1/29（木）10時～

3,000円（定員4人） 3,000円（定員4人）

1/14（水）13時～ 1/21（水）10時～

1/20（火）13時～ 1/25（日）13時～

1/29（木）13時～ 1/27（火）13時～

3,500円（定員4人） 3,500円（定員４人）

1/10（土）10時～ 1/11（日）10時～

1/22（木）10時～ 1/13（火）10時～

1/30（金）10時～ 1/28（水）10時～

3,500円（定員４人） 2,500円（定員6人）

1/23（金）10時～ 1/24（土）10時～

1/25（日）10時～

1/27（火）10時～

※キッズ教室の対象は3歳～小学6年生まで　※受講料には教材費を含みます。（当日徴収します）

※各講座日の２営業日までにお申し込みください　※１営業日前および当日キャンセルの場合は受講料の１/３を申し受けます

※持参品＝マスク、エプロン、ハンドタオル、筆記用具、スリッパ、持ち帰り容器（クッキングは一部を除き試食のみ）

高新文化教室　☎088-825-4322 土・日・祝日を除く　9：30～18：15

サニーアクシスいの　1階フードコート　北側

お申し込み・お問い合わせ　

教 室 場 所　

常備菜 スイートポテト

1月の講座のご案内いろは
クッキングスタジオ

フランスパン クロワッサン

内臓温活レシピ 簡単ﾜﾝﾌﾟﾚｰﾄﾌﾚﾝﾁ

ベーコンチーズフランス 肉まん

紅茶の滑らかベイクドチーズ さつまいもプリン
しっとり滑らかな口当たり、紅茶風味の

チーズケーキです

（直径約12㎝）

さつまいもの濃厚な甘みが楽しめる

温かいプリンです （直径約12㎝）

生地の味わいを楽しむパンです

ベーコンとチーズが入ったハード系パンで

す

ケーキ ケーキ

クッキング クッキング

外はサクサク、中はふんわりした食感です

紅茶の滑らかベイクドチーズ

パ ン

サムゲタン風

長ネギグラタン

かぼちゃとレンコンのサラダ

フリカッセ

白菜サラダ

枝豆バターライス

鶏レバーの生姜煮

大豆味噌

梅ちりめん

人参子まぶし

パ ン

生地、具も作り、ホカホカを味わいます

パ ン

高新文化教室 検索

パ ン

キッズ

※キッズ教室

対象＝３歳～小学６年生まで

クロワッサン

クッキング


